REGLAMENTO - AQUATHLON NAF
MONTEVIDEO 2026

1. Formato de la competencia

El Aquathlon NAF Montevideo 2026 consiste en tres segmentos consecutivos:
e 25Kkmde carrera
e 1.000 m de natacion en aguas abiertas
e 2.5Kkm de carrera

2. Categorias

Categoria Descripciéon y Reglas

Individual competitiva Clasificacion y podio. Prohibido el uso de cualquier tipo de
aletas (patas o manoplas). Boya de seguridad obligatoria.

Dupla competitiva Clasificaciéon y podio. Prohibido el uso de cualquier tipo de
aletas (patas o manoplas). Boya de seguridad obligatoria.

Individual participativa Sin podio. Equipamiento permitido con boya de seguridad
obligatoria.

Dupla participativa Sin podio. Equipamiento permitido con boya de seguridad
obligatoria.

3. Modalidad de duplas

Cada integrante debe completar exclusivamente una disciplina. La distribuciéon debe
mantenerse durante todo el evento:

e Corredor: Completa los 2,5 km iniciales y los 2,5 km finales.

e Nadador: Completa los 1.000 m de natacion en aguas abiertas.

4. Seguridad y equipamiento

El uso de boya de seguridad es estrictamente obligatorio para todos los nadadores. El
incumplimiento resultara en descalificacion inmediata.

5. Reconocimientos y tiempos

Medalla Finisher: Se entregara a todos los participantes que completen el recorrido, sin
importar el tiempo empleado.

Tiempo limite: No existe un tiempo de corte oficial. Los atletas pueden finalizar el evento
siguiendo siempre las indicaciones de seguridad.



6. Inscripciones y Derechos de Imagen

e Uso de imagen: Los inscriptos aceptan el uso de sus imagenes para fines de
comunicacion en redes sociales por parte de la organizacion.

e Politica de reembolsos y transferencia de cupos: En caso de no poder participar,
no se realizara la devolucién del dinero de la inscripcion. Es posible transferir la
inscripcion a otra persona, siempre que se informe a la organizacién previo al inicio
del desafio.
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